
開成会
続・開成人の店　食べあるき

2023年2月8日 22時54分56秒 (Wed)

本格スパイスのインド料理とコーヒー「カフェ・アチャ」

今回は1回目なので、言い出しっぺの特権を利用して、昭和52年同
期の秋元君が経営するカフェ・アチャをご紹介したいと思います。

亀戸の駅から徒歩3分のバーやクラブも入る雑居ビルの7階にある
カフェ・アチャは昨年「散歩の達人」紙上でも紹介されたコーヒー
とカレーをはじめとする本格的インド料理のお店です。

2023年1月24日、今年一番の寒波到来と予報されている夕方に、
やはり同期の開成学園理事の羽深成樹君と誘い合わせて開店時間よ
り少し前に着き、勝手にドアを開けて特別に入店させてもらいまし
た。

ちょっと怪しい雰囲気もあるビルのエレベータを降りてドアを開け
ると秋元君が自宅からもってきたという壁一面のレコードに圧倒さ
れます。

まだ、仕込み中で手が離せない秋元君が厨房にこもっている間に、
バンド仲間でもあるドリンク担当スタッフがビールを運んでくれま
した。

今日は、「続・開成人の店　食べあるき」の取材を兼ねて、同期で
開成会の事務局長をしている鈴木利明君の慰労会をしようというこ
とで、やはり、事務局の手伝いをしている同期の大熊直紀君も集
まってくれました。

ビールを飲んでしばらくし、鈴木事務局長と大熊君が到着したころ
で開店時間となり、秋元君が厨房から出てきました。

秋元君からお店の由来を聞きながら、次々と料理が運ばれます。イ
ンド料理の第一人者である渡辺玲氏、モハメド・フセイン氏からス
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パイスを学んだという料理は、どれも素晴らしい味と風味。昨今は
インド人に「日本人が作ったとは思えない」と言われることも。そ
の本格的なスパイスを駆使した料理が、スパイスを加えたオリジナ
ルのワインにばっちりあっています。

どこかインドの熱気を思いだしながら、外の寒波をすっかり忘れて
どんどん杯が進みます。
　
元々秋元君は高校時代からバンドが趣味で、卒業後も父母と先生の
会の会長も務めたほどの開成人。今でもバンドの仲間や同窓の者が
この店に次々と集まるのは、店主の趣味が心地よく盛り込まれ、至
福の時を提供してくれるからなのでしょう。

店名：カフェ アチャ（Cafe' Accha）　秋元幸治氏（昭和52年
卒）
営業時間：
[火～木]18:00～23:00(L.O.22:30)
[金・土]12:00～16:00(L.O.15:30)
電話番号：03-5858-6944
住所：東京都江東区亀戸1-35-7 亀戸ウッディビル７F
URL：https://kotomise.jp/shops/cafe-accha/
食べログ：https://tabelog.com/tokyo/A1312/A131202
/13236207/
ぐるなび：https://r.gnavi.co.jp/d2t4vraz0000/
Hot Pepper：https://www.hotpepper.jp/strJ000248260/
Instagram：https://www.instagram.com/cafe_accha/
動画：https://www.youtube.com/watch?v=WVJv5cMzJyg

左から、大熊・羽深・秋元・鈴木・杉本（全員　昭和52年卒）

ＴＥＬ
03-3822-0396

ＦＡＸ
03-3822-0401

開所時間
月曜～金曜
10:00～17:00
（12:00～13:00休館）
土・日・祝祭日は休日で
す
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【外観・入口】

動画（Youtube）をご参照下さい。

【店内】
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アーカイブ
2023年2月（6）
2023年1月（5）
2022年12月（3）
2022年11月（3）
2022年10月（1）
2022年9月（2）
2022年6月（2）
2022年5月（3）
2021年11月（4）
2021年10月（2）
2021年9月（1）
2021年7月（1）
2021年6月（1）
2021年5月（1）
2021年4月（1）
2020年12月（2）
2020年11月（1）
2020年10月（1）
2020年8月（1）
2020年7月（1）
2020年5月（1）
2020年4月（1）
2020年3月（1）
2020年1月（4）
2019年12月（1）
2019年11月（4）
2019年10月（3）
2019年8月（4）
2019年7月（2）
2019年6月（3）
2019年5月（3）
2019年4月（2）
2019年2月（1）
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【料理】

2023年2月7日 11時20分48秒 (Tue)

「続・開成人の店　食べあるき」連載開始にあたって

「開成人の店　食べあるき」をお読みなったことはありますか？

遠藤隆一先輩（昭和30年）が、開成OBの飲食店を食べあるき、料
理やお店の様子を伝えた名著です。最初にこの本のことを知ったの

2019年1月（1）
2018年12月（4）
2018年11月（6）
2018年9月（1）
2018年7月（7）
2018年6月（3）
2018年5月（4）
2018年4月（3）
2018年3月（3）
2018年1月（4）
2017年12月（7）
2017年11月（2）
2017年10月（4）
2017年9月（6）
2017年8月（3）
2017年7月（4）
2017年6月（9）
2017年5月（2）
2017年4月（6）
2017年3月（5）
2017年1月（2）
2016年12月（5）
2016年11月（4）
2016年10月（7）
2016年9月（7）
2016年8月（4）
2016年7月（3）
2016年6月（5）
2016年5月（5）
2016年4月（2）
2016年3月（8）
2016年2月（1）
2016年1月（1）
2015年12月（8）
2015年11月（4）
2015年10月（2）
2015年9月（3）
2015年8月（2）
2015年7月（3）
2015年6月（1）
2015年5月（2）
2015年4月（2）
2015年3月（1）
2015年2月（5）
2015年1月（1）
2014年12月（1）
2014年10月（1）
2014年9月（2）
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は、大成建設社長（当時）の村田誉之先輩（昭和48年卒）から宴
席でご教示頂き1冊頂戴したときです。平成27年でしたが、その時
にご同席されていた東京建物会長（当時）の畑中誠先輩（昭和39
年卒）、みずほ証券社長（当時）の本山博史先輩（昭和48年卒）
もこの本をお持ちでした。

私はこのような粋な著作があるということを知り、嬉しくなって、
遠藤先輩に連絡してこの本をなん十冊か入手し、開成のOBに配り
ました。

しかし、最近になってこの本に掲載されている店を調べてみると、
コロナ禍もあって約半数のお店が営業していないように思います。
また、場所や看板を変えている店もあるのではないかと思いまし
た。

そこで、開成会のHPに開成OBの店（OB経営の飲食店やOBが集ま
る店）をご紹介するコーナーを作って頂き、遠藤先輩の御許しを得
て「続・開成人の店　食べあるき」と題させて頂きました。今後機
会を見て、原作の遠藤先輩著の「開成人の店　食べあるき」の方も
この欄でご紹介できれば幸いです。

編集人代表　杉本茂（昭和52年卒）

2014年8月（3）
2014年7月（1）
2014年5月（1）
2014年4月（4）
2014年3月（1）
2014年2月（4）
2014年1月（1）
2013年12月（5）
2013年11月（2）
2013年10月（3）
2013年9月（1）
2013年8月（5）
2013年7月（1）
2013年6月（2）
2013年5月（1）
2013年3月（1）
2013年2月（1）
2013年1月（3）
2012年12月（2）
2012年11月（5）
2012年10月（4）
2012年9月（1）
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